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espués de ocho afios de que

D se incorporara el cancer co-
lorrectal al programa de Ga-

rantfas Explicitas en Salud (GES), el
impacto de este en la sobrevida de
estos pacientes ha sido cero, segin
un estudio realizado por académi-
cos nacionales, liderado por Susana
Mondschein, de Ingenierfa Indus-
trial dela U. de Chile e investigado-
ra del Instituto Sistemas Complejos
de Ingenierfa (ISCI). Tam-
bién participé el médico
Zoltan Berger, del
Hospital Clinico de
la U. de Chile.

Segtn la inves-
tigacion, si bien
el GES estipula
desde la sospe-
cha hasta el trata-
miento y el segui-
miento de los casos,
alfinal, la politica pu-
blica no se traduce en
que los pacientes puedan vi-
vir mds tiempo.

Para llegar a sus resultados, los
académicos utilizaron datos del Mi-
nisterio de Salud y del Instituto Na-
cional de Estadisticas (INE), y anali-
zaron la tendencia del cancer colo-
rrectal en el pais entre 2009 y 2018,
y en particular la inclusién de este
tipo de cdncer en el GES.

El cédncer colorrectal fue incorpo-
rado al programa en 2014 y actual-
mente es el tipo de cdncer digestivo
que mds aumenta en Chile.

Algunos de los datos que obtu-
vieron los investigadores fueron un
aumento constante y casi lineal de
laincidencia y la mortalidad de esta
enfermedad en el pafs durante el
periodo estudiado. Y un punto cla-
ve: la sobrevida de estos pacientes
aumentd 4% por afio en ese tiempo.

“Si bien encontramos una leve
mejoria en la sobrevida entre 2009
(antes del GES) y 2018 (cuatro afios
después de que este cancer fuera in-
cluido), nuestros andlisis estadisti-
cosindican que esa mejorfano se ex-
plica por esa politica, porque desde
2009 fue mejorando y eso no au-
menté mds desde 2014 en adelante
con el GES”, dice Mondschein.

Buscar asintomaticos

Y agrega: “A través de modela-
miento matemdtico y test estadis-
ticos, establecimos que el impacto
del GES no es significativo parala
sobrevida de los pacientes, es de-
cir, hay acceso a tratamiento, pero

"Cuando la guerra termine, y espero que sea pron-

to, todos los animales estaran en buenas condiciones
y volveran con sus familias”, dice el director del lugar.

SUS DUENOS NO PUDIERON LLEVARSELOS:

Reabre el zooldgico de
Odesa con 500 animales
“refugiados”

Se llama George y su duefio, un anciano, lo dejé a
buen recaudo por si lo alcanzaban los misiles. "No
me importa morir, pero George es muy joven”, les
dijo a los responsables del zooldgico, que ayer
reabrié sus puertas y guarda 500 animales propie-
dad de refugiados de la guerra.

George, un loro gris de cola roja de 11 afios que
sabe decir su nombre y también “slava Ukraini"
(gloria a Ucrania), comparte un despacho de cinco
metros cuadrados reconvertido en refugio con otra
decena de aves.

El zooldgico, que este afio cumple un siglo, acoge
también cobayas, serpientes, tortugas, conejos y
otros animales que sus habitantes no pudieron
llevar consigo. Estan esperando, dicen sus cuidado-
res, a que sus duefios los recojan cuando acabe la
guerra. Ante la amenaza rusa, su director, Igor
Belyakov, vive ahora las 24 horas en el zooldgico.
Tras un mes cerrado, Belyakov decidié reabrir ayer
el lugar en horario reducido y a peticion popular,
para dar a los odesitas que quedan en la ciudad un
sabor de normalidad. En él viven 1.500 animales de
238 especies, sin contar a los refugiados.

La colonografia por
tomografia computarizada
(en la foto) permite detectar

el cancer colorrectal. Los
autores del trabajo plantean
que el GES deberia cubrirla
como prevencion, para
detectar asintomaticos en
las primeras etapas de la
enfermedad.

Es el cdncer de tipo digestivo que mds aumenta en el pafs:

Estudio de la U. de Chile asegura que el
GES no ha tenido impacto en la sobrevida
de pacientes con cancer colorrectal

Una hipdtesis de los autores es que esto se debe a que la prevencién no es parte de la politica publica. El andlisis también detecté
profundas desigualdades entre afiliados a isapre y Fonasa. Otros expertos dicen que, aunque el programa es perfectible, se necesita
mds tiempo para evaluar sus resultados y que hay que considerar otros factores.

“ No cabe duda de que
cuando se incluye exdmenes
como colonoscopia
preventiva a la politica
publica eso impacta en la

“ Antes de

implementar una politica
de screening preventivo,
hay que ver sus beneficios
concretos, que valga la

“ Sabemos que el

GES da acceso a
tratamientos. No
podemos decir que es
malo, sino que es

o ) . .
sobrevida”. pena’”. insuficiente”.

HECTOR SANCHEZ. SEBASTIAN MONDACA. ZOLTAN BERGER.

DIRECTOR INSTITUTO DE SALUD ONCOLOGO MEDICO DE LA ESCUELA GASTROENTEROLOGO DEL HOSPITAL CLINICO
PUBLICA UNAB. DE MEDICINA UC. DE LA U. DE CHILE.

€so no tiene un impacto en si vi-
ven mds”. La pregunta, continda la
académica, es por qué. Respecto de
esto, el equipo maneja una hipdte-
sis. “Creemos que el GES falla en es-
to, porque no incluye una politica
de prevencidn, de ir a buscar casos
asintomadticos, de cubrir colonosco-
pia preventiva, si no que se llega al
tratamiento con cdncer avanzado y
a la gente le va mal”, comenta.

El doctor Berger opina en la mis-
ma linea: “Creemos que faltan co-
sas, como el aspecto preventivo de
la deteccién precoz, screening pre-
ventivo y de pacientes asintomadti-
cos, porque sabemos que mientras
el cdncer se detecte de forma mds
temprana, la sobrevida es mejor”.

Sebastidn Mondaca, oncélogo
médico de la escuela de medicina
UC y miembro de la Sociedad Chi-
lena de Coloproctologfa, quien no
participé en el trabajo, opina: “Los

datos son muy valiosos, pero deben
ser tomados con cautela, conside-
rando que este cdncer se incluyé en
el GES en 2014 y quizds se requiere
de un seguimiento mds largo para
sacar conclusiones”.

Y agrega: “Nuestra percepcién es
que los retrasos en el sistema ptbli-
co podrifan estar explicando estas ci-
fras, pero se requieren estudios mds
largos para juzgar un programa que
ha ayudado a muchos pacientes”.

Héctor Sanchez, director del Ins-
tituto de Salud Publica de la U. An-
drés Bello, dice: “Creo que el proble-
ma no es la politica publica del GES,
sino que no siempre se han cumpli-
do sus plazos, por listas de espera en
el sector publico, por ejemplo, y eso
puede impactar en sus resultados”.

Segun datos del informe Garan-
tfas de Oportunidades GES retrasa-
das al segundo semestre de 2021, de
la Subsecretaria de Redes Asisten-

ciales, el cancer colorrectal es el ter-
cero con mds pacientes que han vis-
to retrasos en sus atenciones (1.069),
después del cdncer de cuello uterino
(1132) y del de mama (1.360).

El Ministerio de Salud fue consul-
tado por “El Mercurio” por este te-
ma, pero al cierre de esta edicién no
se habia recibido una respuesta.

Disparidades

La nueva investigacién también
arrojé desigualdades entre los pa-
cientes. La tasa de mortalidad fue
mds del doble entre los afiliados a
Fonasa en comparacién con los de
isapres (16,6 versus 7,8 muertes por
cada 100 mil afiliados).

Y en términos de sobrevida espera-
da a cinco afios, esta resulté ser de un
47% para pacientes de Fonasa versus
un 68% para aquellos en el sistema
privado. Esta tltima cifra se equipara

Lleg6 a 48 millones de kilémetros de la estrella:

La mision europea Solar Orbiter rompe
su propio récord de proximidad al Sol

e

Los datos captados con sus diez
instrumentos y cdmaras demorardn ain
semanas en ser analizados en la Tierra.

EFE

La sonda europea Solar Orbiter,
cuyo objetivo es estudiar el Sol,
marcd ayer un hito al acercarse a so-
lo 48 millones de kilémetros de la
estrella, un momento que registré
con sus diez instrumentos y cdma-
ras de observacién, aunque los da-
tos tardardn se-
manas en ser des-
cargados y anali-
zados.

“Es la primera
vez que la misién
va a estar tan cer-
ca, a menos de un
tercio de la distan-
cia del Sol a la Tie-
rra”, indicé el as-
trofisico de la U.
de Alcald (Espa-
fia) Javier Rodri-
guez-Pacheco, investigador princi-
pal del Detector de Particulas Ener-
géticas (EPD), uno de los instru-
mentos de Solar Orbiter.

En el momento de mdximo acer-
camiento, la distancia fue de 0,3
unidades astronémicas (una uni-

Diferencias

La Sonda Solar Parker, de la
NASA, es la que mas se ha
aproximado al Sol. En diciembre
llegd a unos seis millones de
kilémetros de distancia y volé a
través de su corona. La diferen-
cia es que Solar Orbiter lleva
camaras para mirar la estrella.

dad astronémica es la distancia que
separa la Tierra del Sol). Nunca an-
tes una cdmara habfa estado tan cer-
ca de esa estrella.

Lanzada en febrero de 2020, la
nave de la Agencia Espacial Euro-
pea en colaboracién con la NASA
yaha alcanzado su érbita definitiva
y, tras su primer perihelio de ayer,
este se repetird ca-
da seis meses. Du-
rante su préoximo
paso cercano al
Sol, en octubre,
llegard incluso un
poco mds cerca, a
unos 42 millones
de kilémetros.

En cada una de
sus aproximacio-
nes, Solar Orbiter
estard mds cerca
del Sol que Mer-
curio, pero como esta es la primera
“estamos muy emocionados”, re-
conoce Rodriguez-Pacheco.

Solar Orbiter marcé su primer
récord en 2020, cuando estuvo a
77 millones de kilémetros de la es-
trella, pero ahora, con una mayor

a las de pafses desarrollados.

“Creo que esto es un signo de
alarma y hay cierto consenso de que
hay espacio para mejoras en cuanto
a prestaciones oncoldgicas en el sis-
tema publico”, comenta Mondaca.

Consultado sobre el tema, Fernan-
do Araos, subsecretario de Redes
Asistenciales, dice que “hay que te-
ner cuidado con la interpretacién de
estudios que describen diferencias
en la salud de personas cotizantes en
isapres y Fonasa, ya que estas son de
caracteristicas muy distintas”.

Segun Araos, en Fonasa se con-
centra un mayor nimero de perso-
nas mayores, segmento en el que
existe una mayor cantidad de pa-
cientes con cdncer de colon. “Ade-
mds, existen diferencias socioeconé-
micas que determinan fuertemente
los resultados en salud, como expec-
tativa de vida, entonces hay que
analizar esto desde una perspectiva
mucho mds amplia antes de saltar a
conclusiones apresuradas”, comen-
ta Araos.

Sénchez plantea que, por esa mis-
ma razdn, los grupos de riesgos de-
bieran tener acceso a prevencién.
“No cabe duda de que hacer exdme-
nes de forma preventiva va aimpac-
tar enla sobrevida de muchas perso-
nas”, comenta el experto.

Y concluye: “Creo que el GESesla
mejor politica puiblica que hemos te-
nido en las ultimas décadas, pero de
que es perfectible, lo es”.

"Tenemos la intencién de poder observar el Sol con una resolucion que jamas
habiamos visto”, dice el investigador Rodriguez-Pacheco. En laimagen, una recreacion.

cercania, las imdgenes y datos que
recoja serdn mds precisos. En
aquel momento, los cientificos
descubrieron que cerca de la su-
perficie del Sol se producen unas
minierupciones a las que llama-
ron informalmente “hogueras” ,
aun en estudio.
Rodriguez-Pacheco no descarta
que en esta aproximacién se descu-
bran cosas inesperadas: “Siempre
que mandas una misién con una
instrumentacién que nunca habia

estado allf puedes esperar cual-
quier cosa”.

Solar Orbiter tiene entre sus obje-
tivos empezar a dar respuestas a al-
gunas incégnitas, por ejemplo, cé-
mo se acelera el viento solar, que es
el flujo continuo de particulas ener-
géticas que emite la corona solar, su
atmdsfera exterior, o por qué estd
muchfsimo mds caliente que la su-
perficie. La gran cantidad de datos
querecoja tardard, al menos, dos se-
manas en descargarse en la Tierra.



